
 
 

Psychodrama - was ist das?  

Ein Intensivkurs mit Susanne Milark  

Samstag, 24. Januar 2026, 10:00 – 18:00 Uhr  

Du hast vom Psychodrama gehört oder gelesen, aber noch keine richtige Vorstellung 

davon, wie und wo es sich beruflich und privat anwenden lässt?  

Du suchst nach kreativen Möglichkeiten, dich selbst zu entwickeln und mit anderen 

Menschen zu arbeiten?  

Du überlegst eine Weiterbildung zu beginnen, möchtest aber gerne vorher einen 

Eindruck von den Inhalten bekommen?  

Dann komm zu unserem Intensivkurs.  

Einen Tag lang lernst du das Psychodrama und die Räume des Forums kennen.  

Du wirst Erfahrungen in einer innovativen und vielseitigen Methode sammeln und 

Erkenntnisse gewinnen.  

Du kannst deine Fragen stellen und die Möglichkeiten des Psychodramas direkt 

ausprobieren.  

Die zukünftigen Weiterbildungs-TeilnehmerInnen können das Institut und die Leitung 

in live kennenlernen.  

Wir freuen uns auf dich! 

 

Leitung: 

 

 

 

Termine: 24. Januar 2026 

 
    

Zeit:         10.00 Uhr - 18:00 Uhr 
                 
Ort:          Psychodramaforum Berlin 
 
Kosten:    100,- Euro 
 
Teilnahmevoraussetzungen:   keine 

 
Susanne Milark 
Psychodrama-Therapeutin  
Psychologin M. Sc. 
Krankenschwester mit sozialpsychiatrischer 
Zusatzausbildung 

 


